
 

 

2022年度前期 熊本リハビリテーション病院 NST実地修練実施要領 

 

日本臨床栄養代謝学会「栄養サポートチーム（NST）専門療法士」認定教育施設として希望者を受け入れ、 

下記の要領にて実地修練を実施いたします。 

 

1. 実施時期  2022年 6月 7, 14, 21, 28日, 7月 5日. 週 1日×5週 (計 5日間)  

2. 実施場所  熊本リハビリテーション病院 

3. 実施対象者 5名 NST専門療法士受験予定者  (応募多数の場合は受験資格を満たす方を優先します) 

4. 実施時間  40.5時間受講 

※ 受講終了後、指導医により実地修練終了証明書を交付します 

5. 受講料  30,000円 

6. 実施修練カリキュラム ＊講師は変更の可能性があります 

 

研修内容 時間数 担   当 

指導医講義  1.0 吉村芳弘 医師 (JSPEN指導医)  

栄養スクリーニング 1.0 嶋津さゆり 管理栄養士(NST専門療法士) 

NST 1.0 砂原貴子 (NST専門療法士) 

栄養アクセス 1.0 嶋津さゆり 管理栄養士 (NST専門療法士) 

3大栄養素と代謝 1.0 吉村芳弘 医師 (JSPEN指導医) 

病態別栄養 1.0 米田功基 管理栄養士 

経腸栄養法 1.0 嶋津さゆり 管理栄養士 (NST専門療法士) 

静脈栄養法 1.0 松本彩加 薬剤師  

歯科臨床栄養 1.0 辻 友里 歯科医師 (JSPEN歯科認定医) 

口腔アセスメント 1.0 白石 愛 歯科衛生士 (NST専門療法士) 

嚥下障害の病態と医学的評価 1.0 齊藤智子 医師 (リハ指導医) 

ベッドサイド摂食嚥下 1.0 山下裕史 言語聴覚士 (嚥下リハ学会認定士)  

運動療法 1.0 長野文彦 理学療法士 (NST専門療法士) 

リハと栄養 1.0 長野文彦 理学療法士 (NST専門療法士) 

NST回診およびカンファレンス 12.5 NST (2.5H×5) 

病棟カンファ、嚥下回診、起立訓練 7.5 NST (1.0H×5) 

症例検討 1.0 NST (1.0H×5) 

NST勉強会参加 1.25 NST (1.25H×1) ＊任意参加 

質疑応答 5.5 NST (5.5H×1) 

合計 40.5  

 

7. 申し込み先： 総務課 坂本和歌子       メール krh-nst@kumareha.jp 

電話 096-232-3111 内線 1175 （平日 14時-17時対応）  

申込みは専用フォームにて（電話、メールでの申込みは不可） 

詳細は当院ホームページのお知らせからご覧ください。 

https://kumareha.net/ 


