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8:00～8:30
GLIM基準の低栄養

吉村芳弘

栄養アクセス

松本彩加

食事介助のコツ

井野美穂子

褥瘡の栄養管理

上野いずみ

Refeeding syndrome

前田絵茉

8:30～9:00 事務連絡、自己紹介 症例検討、等 症例検討、等 症例検討、等 症例検討、等

9:00～10:00
指導医講義

吉村芳弘

経腸栄養

上野いずみ

嚥下障害

濱田雄仁

歯科臨床栄養

辻 友里

病態栄養 (心・呼吸)

米田巧基

10:00～11:00
NST運営

松本彩加

静脈栄養

松本彩加

経口摂取

米田巧基

口腔評価とケア

白石 愛

体組成、エネルギー・筋

長野文彦

11:00～12:00
症例検討

嶋津／松本

症例検討

嶋津／松本

症例検討

嚥下カンファ

検査データの見方

吉村芳弘

薬と栄養、簡易懸濁法

松本彩加

12:00～13:00 昼食・休憩

13:00～14:00 症例検討・小テスト・病棟ラウンド（吉村・嶋津・松本・他スタッフ）

14:00～16:00  NST回診カンファレンス

16:00～17:00
3大栄養素と代謝①

吉村芳弘

3大栄養素と代謝②

吉村芳弘

3大栄養素と代謝③

吉村芳弘

慢性疾患と栄養

櫻田 郁

総括

吉村／嶋津／松本

2025年度前期 NST実地修練 (案)


