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BIA を用いたサルコペニアの栄養アセスメント 

吉村芳弘.  
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Impaired oral status is associated with sarcopenic obesity in post-stroke patients.  

Shiraishi A, Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

Gerodontology. 2025 Mar;42(1):27-34. 

 

Exploring the impact of anticholinergic burden on urinary independence: insights from 

a post-stroke cohort of older adults.  

Matsumoto A, Yoshimura Y, Nagano F, Shimazu S, Shiraishi A, Kido Y, Bise T, 

Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

Int J Clin Pharm. 2024 Aug;46(4):910-917. 

 

Improved Systemic Inflammation is Associated with Functional Prognosis in Post-Stroke 

Patients.  

Hori K, Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, 

Shiraishi A, Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

Ann Geriatr Med Res. 2024 Dec;28(4):388-394. doi: 10.4235/agmr.24.0020. Epub 

2024 May 3. 

 

Survey of Awareness of Terminology Related to Functional Impairment and Muscle 

Health among Rehabilitation Healthcare Staff.  

Hori K, Yoshimura Y.  

Ann Geriatr Med Res. 2024 Jun;28(2):231-233. doi: 10.4235/agmr.24.0029. Epub 

2024 Apr 8. 

 

Sarcopenia as a Robust Predictor of Readmission within 6 Months among Individuals 

Experiencing Acute Stroke.  

Abe T, Yoshimura Y, Sato Y, Nagano F, Matsumoto A.  



Ann Geriatr Med Res. 2024 Sep;28(3):307-314. doi: 10.4235/agmr.24.0017. Epub 

2024 Apr 11. 

 

Association of Phase Angle Dynamics with Sarcopenia and Activities of Daily Living in 

Osteoporotic Fracture Patients.  

Ito Y, Yoshimura Y, Nagano F, Matsumoto A, Wakabayashi H.  

Ann Geriatr Med Res. 2024 Jun;28(2):192-200. doi: 10.4235/agmr.23.0212. Epub 

2024 Mar 15. 

 

Hyponatremia as a predictor of cognitive deterioration in hospitalized post-stroke 

patients.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

J Clin Neurosci. 2024 Jun;124:115-121. doi: 10.1016/j.jocn.2024.04.027. Epub 2024 

May 3. 

 

Associations between Baseline Hyponatremia and Activities of Daily Living and Muscle 

Health in Convalescent Stroke Patients.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

Prog Rehabil Med. 2024 May 31;9:20240019. doi: 10.2490/prm.20240019. 

 

Site-specific skeletal muscle mass and functional prognosis in geriatric stroke patients.  

Maekawa K, Yoshimura Y, Nagano F, Matsumoto A, Hori K, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hamada T, Yoneda K.  

J Stroke Cerebrovasc Dis. 2024 Dec;33(12):108049.  

doi: 10.1016/j.jstrokecerebrovasdis.2024.108049. Epub 2024 Oct 1. 

 

Hemoglobin levels and cognitive trajectory: unveiling prognostic insights in post-stroke 

geriatric cohort.  

Yoshimura Y, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, Kido Y, Bise T, 

Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

J Stroke Cerebrovasc Dis. 2024 Sep;33(9):107856.  

doi: 10.1016/j.jstrokecerebrovasdis.2024.107856. Epub 2024 Jul 10. 

 

Possible sarcopenia and its association with hospital-associated dysphagia and decline 



in physical function: Findings from a heart failure patients prospective cohort study.  

Matsuo H, Yoshimura Y, Maeno Y, Tanaka S.  

Clin Nutr ESPEN. 2024 Oct;63:364-370. doi: 10.1016/j.clnesp.2024.06.060. Epub 

2024 Jul 4. 

Mineral supplementation in patients with frailty and sarcopenia-a systematic review.  

Ogawa M, Sato Y, Nagano F, Yoshimura Y, Kuzuya M.  

Geriatr Gerontol Int. 2024 Sep;24(9):850-858. doi: 10.1111/ggi.14936. Epub 2024 Aug 2.  

 

Coexistence of low body mass index and poor oral health negatively affects activities of 

daily living, swallowing, and cognition after stroke.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Hamada T, Yoneda K.  

Geriatr Gerontol Int. 2024 Oct;24(10):1045-1052. doi: 10.1111/ggi.14971. Epub 2024 

Aug 27. 

 

Impaired oral health associations with cognitive and motor decline in activities of daily 

living independence during hospitalization: insights from a post-stroke cohort.  

Shiraishi A, Yoshimura Y, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Kido Y, Bise T, 

Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K.  

J Stroke Cerebrovasc Dis. 2024 Nov;33(11):107966.  

doi: 10.1016/j.jstrokecerebrovasdis.2024.107966. Epub 2024 Aug 24.  

 

Effect of Chair-stand Exercise on Improving Urinary and Defecation Independence in 

Post-stroke Rehabilitation Patients with Sarcopenia.  

Kido Y, Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Bise T, Matsumoto A, Shimazu S, 

Shiraishi A, Yoneda K, Hamada T, Kuzuhara A.  

Prog Rehabil Med. 2024 Sep 14;9:20240029. doi: 10.2490/prm.20240029.  

 

Dual burden of sarcopenia and impaired oral status on activities of daily living, cognition 

and swallowing outcomes in post-stroke patients.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Hamada T, Yoneda K.  

Arch Gerontol Geriatr. 2025 Feb;129:105648. doi: 10.1016/j.archger.2024.105648. 

Epub 2024 Sep 30.  

 

Activities of daily living limitation and functional decline during hospitalization predict 



180-day readmission and mortality in older patients with pneumonia: A single-center, 

retrospective cohort study.  

Yamada K, Iwata K, Yoshimura Y, Ota H, Oki Y, Mitani Y, Oki Y, Yamada Y, 

Yamamoto A, Ono K, Kitai T, Tachikawa R, Tomii K, Kohara N, Ishikawa A.  

Respir Med. 2024 Nov-Dec;234:107830. doi: 10.1016/j.rmed.2024.107830. Epub 2024 

Oct 4.  

 

Stored Energy and Recovery: A Key Factor in Post-Stroke Sarcopenia Management.  

Nagano F, Yoshimura Y, Matsumoto A, Sato Y, Abe T, Shimazu S, Shiraishi A, Bise 

T, Kido Y, Hamada T, Maekawa K, Yoneda K, Hori K.  

Ann Nutr Metab. 2025;81(2):88-96. doi: 10.1159/000541795. Epub 2024 Nov 7.  

 

Triad of rehabilitation, nutrition support, and oral management improves activities of 

daily living and muscle health in hospitalized patients after stroke.  

Yoshimura Y, Shimazu S, Shiraishi A, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hamada T, Yoneda K.  

Clin Nutr ESPEN. 2024 Oct;63:837-844. doi: 10.1016/j.clnesp.2024.08.018. Epub 

2024 Aug 22.  

 

Protein supplementation alone or combined with exercise for sarcopenia and physical 

frailty: A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials.  

Yoshimura Y, Matsumoto A, Inoue T, Okamura M, Kuzuya M.  

Arch Gerontol Geriatr. 2025 Apr;131:105783. doi: 10.1016/j.archger.2025.105783. 

Epub 2025 Feb 11. 

 

Systemic inflammation is associated with gut microbiota diversity in post-stroke 

patients.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Hamada T, Yoneda K, Maeda K.  

Eur Geriatr Med. 2025 Mar;16(2):689-699. doi: 10.1007/s41999-025-01159-2. Epub 

2025 Feb 11.  

 

Association between segmental phase angles and functional independence measure 

scores in hospitalized adults following stroke: A retrospective cohort study.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hamada T, Yoneda K.  



JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2025 Feb;49(2):239-248. doi: 10.1002/jpen.2703. 

Epub 2024 Nov 9.  

 

Malnutrition and Trauma Recovery: From Hip Fractures to Holistic Healing 

Yoshimura Y.  

Preedy, V.R., Patel, V.B. (eds)  

Handbook of Public Health Nutrition. Springer, Cham.  

https://doi.org/10.1007/978-3-031-32047-7_113-1. 2025. Feb 

 

predictor of cognitive deterioration in hospitalized post-stroke patients. J Clin Neurosci. 

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Kuzuhara A, Hori K, Hamada T, Yoneda K, Maekawa K. 

Hyponatremia as a 2024 Jun;124:115-121. doi: 10.1016/j.jocn.2024.04.027. Epub 

2024 May 3.  

 

Response to Letter to The Editor: Hyponatremia is associated with cognitive decline in 

hospitalized patients after stroke.  

Yoshimura Y.  

J Clin Neurosci. 2025 Apr;134:111103. doi: 10.1016/j.jocn.2025.111103. Epub 2025 

Feb 3. 

 

Gut microbiome diversity is associated with muscle mass, strength and quality in post-

stroke patients.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Hamada T, Yoneda K, Maeda K.  

Clin Nutr ESPEN. 2025 Jun;67:25-33. doi: 10.1016/j.clnesp.2025.02.027. Epub 2025 

Mar 4.  

 

Gut microbiome diversity and nutrition intake in post-stroke patients.  

Nagano F, Yoshimura Y, Wakabayashi H, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Bise T, Kido Y, Hamada T, Kuzuhara A, Yoneda K, Maeda K.  

Geriatr Gerontol Int. 2025 Mar;25(4):535-542. doi: 10.1111/ggi.70017. Epub 2025 

Mar 17.  

 

Psychotropic polypharmacy impairs walking independence in post-stroke patients.  

Matsumoto A, Yoshimura Y, Nagano F, Shimazu S, Bise T, Kido Y, Shiraishi A, 



Kuzuhara A, Hamada T, Yoneda K.  

Eur J Clin Pharmacol. Epub 2025 Mar 31. 

 

Sex differences in sarcopenia prevalence and muscle-related outcomes among post-

stroke inpatients.  

Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Matsumoto A, Shimazu S, Shiraishi A, 

Kido Y, Bise T, Hamada T, Yoneda K.  

Eur Geriatr Med. Epub 2025 Mar 23.  

 

Dental Professionals in the Triad of Rehabilitation, Nutrition Support, and Oral 

Management: a Pathway to Enhanced Oral Health Strategies.  

Yoshimura, Y., Shiraishi, A., Nagano, F. et al.  

Curr Oral Health Rep 12, 13. 2025.Mar. https://doi.org/10.1007/s40496-025-00404-8 

 

Sarcopenic obesity defined by Japanese Working Group on Sarcopenic Obesity in post-

stroke inpatients: prevalence and clinical implications.  

Matsumoto A, Yoshimura Y, Wakabayashi H, Nagano F, Shimazu S, Kido Y, 

Shiraishi A, Hamada T, Yoneda K, Bise T, Kuzuhara A.  

Ann Geriatr Med Res. 2025 Mar. doi: 10.4235/agmr.25.0021. Epub ahead of print.  

 

 

依頼原稿・企画・取材など 

特集 リハ・栄養・口腔の連携に向けて③ 回復期のサルコペニア管理 

  吉村芳弘 

依頼原稿／PDN 通信／2024 年 4 月 

病院・介護保険施設・在宅で使える高齢者の栄養ケアポイント BOOK 

吉村芳弘 

企画・執筆／ニュートリションケア 2024 年春季増刊／2024 年 4 月 

PT・OT・ST のためのリハビリテーション薬剤 生活機能をより高める“リハ薬剤” 

書籍／吉村芳弘 編集代表／若林秀隆 編集協力／松本彩加 編著 

医歯薬出版／2024 年 4 月 

生活期におけるリハビリテーション・栄養・口腔管理の協働に関するケアガイドライン 

ガイドライン／吉村芳弘（作成委員） 

医学書院／2024 年 5 月 

ホスピタリストのための栄養療法 Part1 低栄養・低体重を示す病態の評価・治療 フレイ



ル・サルコペニアと悪液質 低栄養の分類と,診断で重要な骨格筋の評価 

吉村芳弘 

依頼原稿／Hospitalist 

(株)メディカル・サイエンス・インターナショナル／2024 年 6 月 

在宅患者におけるフレイル・サルコペニアの栄養管理について 

吉村芳弘 

依頼原稿／岡崎市医師会会報／2024 年 5 月 

低栄養診断におけるリハ・栄養・口腔管理の三位一体の視点 

吉村芳弘 

依頼原稿／臨床栄養／2024 年 7 月 医歯薬出版 

特集 リハビリテーション・栄養・口腔の三位一体の取り組み 

吉村芳弘 

特集企画／臨床栄養／2024 年 9 月号 医歯薬出版 

薬剤が原因のときの封応:リハビリテーション薬剤 

吉村芳弘 

依頼原稿／「臨床栄養」臨時増刊号「臨床推論ファーストブックー知っておきたい基本

概念と臨床栄養での実践」／2024 年 9 月 医歯薬出版 

特集 リハビリテーション・栄養。日腔の三位一体の取り組み 

吉村芳弘 

特集企画／臨床リハビリテーション／2024 年 10 月号 医歯薬出版 

1.リハビリテーションロ栄養・口腔の三位一体の取り組みとは(総論) 

吉村芳弘 

総説原稿／臨床リハビリテーション／2024 年 10 月号 医歯薬出版 

高齢者の筋肉／筋力を維持するための栄養 

吉村芳弘 

依頼原稿／「乳酸菌ニュース」／2024 年 10 月 合同会社オフィス・コトノハ 

その 1 GLIM 基準の基礎、その 2 臨床現場での活用の実際 

吉村芳弘監修／「こんなときどうする？栄養 Q＆A GLIM 基準の基礎」 

株式会社 明治／株式会社 ジェフコーポレーション 

あなたは知っていますか？現場で必要な知識・技術③ 栄養 

吉村芳弘 

依頼原稿／総合リハビリテーション／2024 年 11 月 医学書院 

特集 1 言語聴覚士のための臨床栄養 リハビリテーションにおける栄養管理 

吉村芳弘 

依頼原稿／Japan Journal of Clinical Research in Dysarthria, Vol.14 No.1 2024. Dec 

低栄養とリハビリテーション・栄養・口腔の三位一体の連携」 



吉村芳弘 

依頼原稿／「日本医師会雑誌」／2024 年 10 月号 

高齢者におけるサルコペニア状態の双方向性遷移：CHARLS 縦断エビデンス／

Bidirectional transitions of sarcopenia states in older adults: The longitudinal evidence 

from CHARLS 

吉村芳弘 

論文解説／Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle 日本語版 Vol.1 No.1, 2024. 

Nov.WILEY 

おさえておきたい転倒・転落予防の基本知識と現場での応用 

吉村芳弘 

連載企画／臨床リハビリテーション／2024 年 10 月号―2025 年 7 月連載中 医歯薬出版 

2． 転倒・転落の主な原因と対策：加齢と ADL 低下 

吉村芳弘 

原稿執筆／臨床リハビリテーション／2024 年 11 月号 医歯薬出版 

超実践的な栄養サポートと食材の栄養価×コスト×喫食率の追及」 

吉村芳弘 

原稿執筆／臨床栄養.2024 年 11 月 医歯薬出版 

看護師がキーパーソンとなるリハビリテーション・栄養・口腔の三位一体の取り組みA Triad 

Approach to Rehabilitation, Nutrition, and Oral Care with Nurses as Key Persons 

吉村芳弘 

依頼原稿／J. J. Neuro. Nurs. Vol. 47, No. 2：109～ 114，2025. Dec 

日本脳神経看護学会誌 

サルコペニア・低栄養研究センター設立：臨床栄養の新たな地平線 

吉村芳弘 

依頼原稿／『臨床栄養』 20 25 年 1 月号 医歯薬出版 

Asian Working Group for Cachexia による悪液質 

吉村芳弘 

依頼原稿／臨床リハビリテーション／2024 年 12 月号 医歯薬出版 

高齢者の低栄養と健康リスクを考慮した栄養管理－低栄養を疑って診断し、栄養介入する

ことの重要性－ 

吉村芳弘 

依頼原稿／日経メディカル Online／2024 年 12 月 

病棟常駐が当たり前のものとなりつつある今 管理栄養士の質の高さが厳しく問われる」 

吉村芳弘 

依頼原稿／ヘルスケアレストラン／2024 年 12 月 日本医療企画 

特集：新時代のサルコペニア対策－GLIS 基準と最新の栄養療法を学ぶ」 



吉村芳弘 

特集企画／臨床栄養／2025 年 2 月号 医歯薬出版 

 

一次性サルコペニアに対する栄養の予防と治療のエビデンス 

吉村芳弘 

原稿／臨床栄養／2025 年 2 月号 医歯薬出版 

栄養アクセス 選択・併用のベストプラクティス 

吉村芳弘 

書籍編集執筆／編著 吉村芳弘. 執筆 熊本リハビリテーション病院 NST スタッフ／

2025 年 2 月 金芳堂 

Case 2：回復期リハビリテーションにおける協働 

吉村芳弘 

依頼原稿／松本彩加、吉村芳弘／Hospitalist 

(株)メディカル・サイエンス・インターナショナル／2024 年 6 月 

 

講演 

サルコペニアと心臓リハビリテーション・栄養・口腔の三位一体の取り組み』 

吉村芳弘 

関西中部心不全栄養療法研究会 2024/4/19 

リハビリテーション・栄養・口腔の三位一体の取り組み 

吉村芳弘 

熊本県民主医療機関連合会 2024 年度春季医師部会 2024/4/27 

低栄養・サルコペニアの概念と予防・治療 

吉村芳弘 

九州お茶の水会 2024/5/25 

サルコペニア対策としてのリハビリテーション治療・栄養・口腔管理の三位一体の取り組み 

吉村芳弘 

第 61 回日本リハビリテーション医学会学術集会 

シンポジウム 36 フレイル・ロコモ克服のための領域横断的対策 2024/6/13 

効果的な研究チームの構築方法 

吉村芳弘 

日本離床学会 第 14 回全国研修会学術大会教育講演 2024/6/13 

CQ 作成から研究実施までの流れ 

  吉村芳弘 

日本リハビリテーション栄養学会 第 11 回リハ栄養研究デザイン学習会 in 東京 



2024/7/13 

GLIM 基準の低栄養とリハ・栄養・口腔の三位一体の推進 

 吉村芳弘 

メディバンクス Web セミナー 2024/7/31 

GLIM 基準の低栄養とリハ・栄養・口腔の三位一体の連携 

吉村芳弘 

鹿児島県老人保健施設協会 2024/8/7 

論文の読み方・書き方 

吉村芳弘 

日本リハビリテーション医学会研究デザイン学習会 2024/ 8/11 

GLIM 基準の低栄養とリハ・栄養・口腔の三位一体の連携 

吉村芳弘 

山口県看護協会 2024/8/17 

CQ 作成から研究実施までの流れ 

吉村芳弘 

日本リハビリテーション栄養学会 第 11 回リハ栄養研究デザイン学習会 in 熊本 

2024/8/24 

歯科医のための GLIM 基準の低栄養とリハ・栄養・口腔の三位一体の連携 

吉村芳弘 

広島県歯科医師会 2024/9/14 

知っておきたい臨床研究のマネジメント 

吉村芳弘 

第 56 回日本ヅハビリテーション医学会九州地方会 2024/9/15 

看護師が知っておくべきサルコペニアとリハ・栄養・口腔の三位一体の連携 

吉村芳弘 

第 51 回日本脳神経看護学会学術集会 2024/9/23 

リハビリテーション栄養～言語聴覚士の役割 

吉村芳弘 

山口県言語聴覚士会特別講演 2024/9/28 

健康長寿を延ばすための実践講座 

吉村芳弘 

社会福祉法人 水俣市社会福祉協議会“みなまた健康寿命延伸プロジェクト” 

2024/10/19 

80 歳の壁を超える食事術 

吉村芳弘 

一般社団法人巨樹の会 下関リハビリテーション病院 50 周年記念講演会 



2024/10/26 

回復期・慢性期の栄養療法 

吉村芳弘 

日本栄養治療学会 NST 医師・歯科医師教育セミナー 2024/11/9 

健康寿命を延ばすための食と運動のちょっといい話 

吉村芳弘 

くまりは健康フェスタ 2024/11/17 

口腔・栄養 

吉村芳弘 

熊本県リハビジテーション専門職三団体協議会 生活期リハビリテーション教育研修  

会 2025/1/11 

サルコペニア肥満 

吉村芳弘 

第 14 回日本リハビリテーション栄養学会学術集会合同シンポジウム 2025/1/25 

腸内細菌からはじめるリハ・栄養・口腔の三位一体アプローチ 

吉村芳弘 

メディバンクス Web セミナー 2025/2/6 

「サルコペニア・フレイルに関する栄養管理ガイドライン 2024 (案)」の作成 

吉村芳弘 

第 40 回日本栄養治療学会学術集会 大柳治正記念学術振興アワード関連講演 

2025/2/14 

GLIM 基準低栄養と超実践的な栄養管理 

吉村芳弘 

第 40 回日本栄養治療学会学術集会 学術セミナー08 2025/2/14 

Medical Nutrition Therapy とは？リハビリテーション科医からの提言 

吉村芳弘 

第 40 回日本栄養治療学会学術集会 スポンサード特別企画 02  2025/2/15 

機能維持と機能回復のためのリハ・栄養・口腔の三位一体の連携 

吉村芳弘 

第 92 回『運動処方講習会レジスタンストレーニング編』2025/2/16 

リハビリテーションと薬物の深いぃ関係 

吉村芳弘 

回復期リハビリテーション病棟協会 第 45 回研究大会 in 札幌 2025/2/22 

エビデンスベースのリハ・栄養・口腔の連携」 

吉村芳弘 

菊池郡市医師会研修会 2025/3/5 



サルコペニア、低栄養と嚥下障害の最新の話題 

吉村芳弘 

熊本神経難病研究会特別講演 2025/3/7 

エビデンスベースのリハ・栄養・口腔の連携 

吉村芳弘 

鹿児島県 NST 研究会特別講演 2025/3/15 

 

サルコペニア・低栄養研究センター 

論文・著書 

回復期リハビリテーションにおける協働  

松本彩加、吉村芳弘  

Hospitalist Vol.12 No.2 薬物療法の質向上 2025/3/14  

 

回復期脳卒中高齢患者の歩行獲得と向精神薬の関連  

松本彩加、吉村芳弘、長野文彦、嶋津さゆり、備瀬隆広、木戸善文、白石愛、濵田雄仁、

葛原碧海、砂原貴子、米田功基  

第 8 回日本老年薬学会学術大会 2024/5/18 

 

Exporing the impact of anticholinergic burden on urinary independence:insights from a 

post-stroke cohort of older adults.  

Ayaka Mastumoto(松本彩加 ), Yoshihiro Yoshimura, Fumihiko Nagano, Sayuri 

Shimazu, Ai Shiraishi, Yoshifumi Kido, Takahiro Bise, Aomi Kuzuhara, Kota Hori, 

Takenori Hamada, Kouki Yoneda, Kenichiro Maekawa  

International journal of clinical pharmacy 2024/4/18  

 

Psychotropic polypharmacy impairs walking independence in post-stroke patients. 

Ayaka Mastumoto(松本彩加 ), Yoshihiro Yoshimura, Fumihiko Nagano, Sayuri 

Shimazu, Ai Shiraishi, Yoshifumi Kido, Takahiro Bise, Aomi Kuzuhara, Takenori 

Hamada, Kouki Yoneda  

Europian journal of clinical pharmacology 2025/3/31 

 

Development of the Japanese Anticholinergic Risk Scale: English translation of the 

Japanese article.  

Fumihiro Mizokami, Tomohiro Mizuno, Rena Taguchi, Izumi Nasu, Syaka Arai, 



Keiichiro Higashi, Ayaka Matsumoto(松本彩加 ), Miwako Kamei, Taro Kojima, 

Takayoshi Sakai, Yuuka Shibata, Yasushi Takeya, Masaki Mogi, Shizuo Yamada, 

Masahiro Akishita  

Geriatric & gerontology international 2024/12/5 

 

末梢静脈栄養と中心静脈栄養  

松本彩加  

金芳堂 栄養アクセス選択・併用のベストプラクティス 病態・ケースでよくわかるロ

ジック＆テクニック 2025/2/1  

 

簡易懸濁法とは？  

松本彩加  

金芳堂 栄養アクセス選択・併用のベストプラクティス 病態・ケースでよくわかるロ

ジック＆テクニック 2025/2/1  

 

栄養関連問題を臨床推論する 薬剤が原因のときの対応-リハビリテーション薬剤 

松本彩加、吉村芳弘  

臨床栄養 臨床推論ファーストブック 2024/9/30 

 

シンプルに始めるポリファーマシー対策の実践-症例とアプローチ 慢性期病院 転倒・骨折 

松本彩加  

月刊薬事 シンプルに始めるポリファーマシー対策 2025/1/6 

 

ハイパーポリファーマシー  

松本彩加  

MOnthly Book Medical Rehabilitation リハビリテーション医療の現場で役に立つポ

リファーマシーの知識 2025/1/20  

 

転倒・転落の主な原因と対策：④薬剤  Journal of Clinical Rehabilitation 

おさえておきたい転倒・転落予防の基礎知識と現場での応用 2025/2/11  

 

学会発表 

高齢者の腎機能評価に生かす筋肉量評価とサルコペニアの概念  

松本彩加  

第 8 回日本老年薬学会学術大会 2024/5/18  



病院薬剤師の臨床研究への挑戦～研究開始 1 年目で査読付き英語論文を 5 本パブリッシュ

できたワケとは  

松本彩加  

医療薬学フォーラム 2024 2024/7/6 

リハビリテーション薬剤と高齢者の薬物療法：多職種連携の重要性  

松本彩加  

第 11 回日本サルコペニア・フレイル学会 2024/11/2 

GLP-1 作動薬・SGLT-2 阻害薬のリスク・ベネフィットを見極める薬剤師の役割 

松本彩加  

第 14 回日本リハビリテーション栄養学会学術集会 2025/1/25  

ポリファーマシーの是正と日常生活動作、筋力、栄養摂取量との関連  

松本彩加、吉村芳弘、長野文彦、嶋津さゆり、白石愛、備瀬隆広、濵田雄仁、木戸善文、

葛原碧海、米田功基  

第 40 回日本栄養治療学会学術集会 2025/2/14 

リハビリテーションと薬物の深いい関係  

松本彩加  

回復期リハビリテーション病棟協会第 44 回研究大会 in 札幌 2025/2/21 

講演 

多剤内服の問題点  

松本彩加  

ましきパーキンソン病難病友の会 第 32 回茶話会 2024/7/21  

GLIM で変わる臨床栄養：薬剤師が導くポリファーマシー対策  

松本彩加  

長崎県病院薬剤師会 栄養と薬物療法研修会 2025/3/1 

 

リハビリテーション部 

論文・著書 

フレイルの評価  

長野文彦  

高齢者ケア 超実践ガイド 2024/9/18  

1. フレイルの評価  

長野文彦  

自立と生活機能を支える高齢者ケア 超実践ガイド 2024/9/25  



HQ7. 運動は高齢者のフレイルの発生・進展を予防するか？  

長野文彦  

サルコペニア・フレイルの予防・改善に関するデジタルヘルスのためのガイドライン

 2025/3/1 

Effectiveness of non-pharmacoligical therapies for preventing frailty in older people: An 

umbrella review  

Junko Ueshima, Fumihiko Nagano（長野文彦）, Hidetaka Wakabayashi, Keisuke 

Maeda, Hidenori Arai  

Arch Gerontol Geriatr 2024/9/4  

Mineral supplementation in patients with frailty and sarcopenia-a systematic review  

Masato Ogawa, Yoichi Sato, Fumihiko Nagano（長野文彦）, Yoshihiro Yoshimura, 

Masafumi Kuzuya  

Geriatr Gerontol Int 2024/6/28  

Effect of Chair-stand exercise on improving Urinary and Defecation independence in 

post-strokerehabilitation petients with sarcopenia  

Yoshifumi kido（木戸善文）Yoshihiro Yoshumura,Hidetaka Wakabayashi, Fumihiko 

Nagano, Ayaka Matsumoto, Takahiro Bise, Sayuri Shimazu   

Progress in Rehabilitation Medicine 2024/9/14  

Stored Energy and Recovery: A Key Factor in Post-Stroke Sarcopenia Management  

長野文彦  

Ann Nutr Metab. 2025;81(2):88-96 2024/11/11  

学会発表 

脳卒中後の重度嚥下障害患者において、直接的嚥下訓練開始までの日数は退院時の嚥下レ

ベルと関連する。  

濱田雄仁  

第 30 回 摂食嚥下リハビリテーション学会 2024/8/30  

心疾患患者における入院関連機能障害と身体機能・ADL との関連（ポスター）  

河﨑靖範  

第 30 回日本心臓リハビリテーション学会 2024/7/13  

心疾患患者における入院関連機能障害と四肢骨格筋量との関連  

葛原碧海  

第 30 回日本心臓リハビリテーション学会学術集会 2024/7/13  

心疾患患者における入院関連機能障害と四肢骨格筋量との関連  

葛原碧海  

第 30 回日本心臓リハビリテーション学会学術集会 2024/7/13  



起立着席運動は摂取エネルギー量が低下した高齢脳卒中患者の退院時摂取エネルギー量に

関連する  

葛原碧海  

第 14 回日本リハビリテーション栄養学会学術集会 2025/1/25  

回復期リハビリテーション病棟における大腿骨近位部骨折患者に対する起立-着席運動と退

院時 ADL との関連  

岩坂光彦  

九州理学療法士学術大会 2024in 佐賀 2024/11/9  

大腿骨近位部骨折患者の起立-着席運動と実績指数の関連性について  

古閑雅也  

回復期リハビリテーション病棟協会 第 45 回研究大会 in 札幌 2025/2/21 

2 種類の電気刺激療法を段階的に施行し重度嚥下障害が改善した一例  

松岡愛加  

第 30 回日本摂食嚥下リハビリテーション学会学術大会 2024/8/31  

短期集中通所型サービス C における「活動と参加」目標設定の実態調査  

水田絵鯉子  

リハビリテーション・ケア合同研究大会 山梨 2024 2024/10/3  

大腿骨近位部骨折患者における起立ー着席運動と退院時歩行レベルの関連性  

中野由樹  

回復期リハビリテーション協会第 45 回研究大会 in 札幌 2025/2/21  

診療報酬改定緊急企画！リハ・口腔・栄養の三位一体！ 

回復期でも実践するバイ！リハ・口腔・栄養の三位一体での取り組み  

長野文彦  

第 10 回日本栄養・嚥下理学療法学会学術大会 2024/7/6  

起立運動はサルコペニアを有する脳卒中患者の認知レベルを改善する  

長野文彦  

第 10 回日本栄養・嚥下理学療法学会学術大会 2024/7/6 学会発表 

回復期でも実践するバイ！リハ・口腔・栄養の三位一体での取り組み  

長野文彦  

第 10 回日本栄養・嚥下理学療法学会学術大会 2024/7/6  

起立運動はサルコペニアを有する脳卒中患者の認知レベルを改善する  

長野文彦  

第 10 回日本栄養・嚥下理学療法学会学術大会 2024/7/6  

回復期運動器疾患患者におけるサルコペニアとリハビリテーションアウトカムとの関連  

長野文彦  

第 37 回日本臨床整形外科学会学術集会 2024/7/14  



回復期運動器疾患患者におけるサルコペニアとリハビリテーションアウトカムとの関連  

長野文彦  

第 37 回日本臨床整形外科学会学術集会 2024/7/14  

STORED ENERGY AND RECOVERY: A KEY FACTOR IN POST-STROKE 

SARCOPENIA MANAGEMENT  

長野文彦  

46th ESPEN Congress 2024/9/7  

STORED ENERGY AND RECOVERY: A KEY FACTOR IN POST-STROKE 

SARCOPENIA MANAGEMENT  

長野文彦  

46th ESPEN Congress in Italy 2024/9/7  

集団起立運動は認知レベルが低下したサルコペニア脳卒中患者の認知レベル、筋力、日常生

活動作の改善と関連する  

長野文彦  

第 11 回日本サルコペニア・フレイル学会大会 2024/11/2 

Asian Working Group for Cachexia 2023 基準で診断した悪液質は回復期脳卒中患者の機

能的予後と関連する  

長野文彦  

第 14 回日本リハビリテーション栄養学会学術集会 2025/1/25  

回復期脳卒中患者における摂取エネルギー量と腸内細菌叢の多様性との関連  

長野文彦  

第 40 回日本栄養治療学会学術集会 2025/2/14  

回復期リハビリテーション病棟の在院日数は退院患者の屋内での手段的日常生活動作への

早期復帰に影響する  

田中龍太郎  

九州作業療法学会 2024 IN 大分 2024/6/22  

回復期リハビリテーション病棟に入棟した脳卒中患者に対して栄養補助食品を使用しリハ

栄養を施行した一症例  

備瀬隆広  

第 10 回日本栄養嚥下理学療法学会学術集会 2024/7/6  

回復期リハビリテーション病棟に入棟した脳卒中患者に対して栄養補助食品を使用しリハ

栄養を施行した一症例  

備瀬隆広  

10 回日本栄養・嚥下理学療法学会学術大会 2024/7/6  

スマートフォンの活用自立を目指した評価表の作成  

平林 みく  



リハビリテーション・ケア合同研究大会 山梨 2024 2024/10/3  

入院時に帰宅願望を有した患者に transfer package を使用して行動変容に繋がった症例  

木田智子  

第 20 回熊本作業療法学会 2025/1/26  

左片麻痺を呈した症例に対し、セルフモニタリング表を用いた介入を行い、ADL 自立に繋

がった一例  

淺田愛海 第 20 回熊本作業療法学会 2025/1/26  

講演会 

回復期リハビリテーション病棟での栄養障害・サルコペニア・フレイル  

長野文彦  

新潟医療福祉大学リハ栄養大学院コース特論 2024/6/14  

脳卒中に対するリハビリテーション栄養  

長野文彦  

大阪府守口士会承認研修会 2025/3/8 

 

栄養管理部 

論文・著書 

褥瘡・ﾘﾌｨｰﾃﾞｨﾝｸﾞｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ  

上野いずみ  

金芳堂 栄養アクセス選択・併用のベストプラクティス 病態・ケースでよくわかるロ

ジック＆テクニック 2025/2/10  

リハ栄養口腔三位一体の取組み  

嶋津小百合 臨床栄養 9 月号 2024/9/1  

2 型糖尿病  

米田巧基  

金芳堂 栄養アクセス選択・併用のベストプラクティス 病態・ケースでよくわかるロ

ジック＆テクニック 2025/2/10  

学会発表 

管理栄養士・栄養士パネルディスカッション  

嶋津小百合  

日本栄養治療学会 2025/2/14  

回復期脳卒中患者の低 Na 血症改善と退院時食事摂取量の関連 ポスター発表  

米田巧基  



日本栄養治療学会 2025/2/13  

 

講演会 

在宅での栄養管理について  

上野いずみ  

菊陽町ケアマネ交流会 2024/10/31  

実技セミナー jy 草生の栄養と食事介助  

嶋津小百合 日本褥瘡学会九州地方会 2024/4/27  

回復期リハ病棟における摂食嚥下障害への管理栄養士の役割  

嶋津小百合 日本栄養士会臨床栄養セミナー 2024/5/11 

超高齢社会を生き抜くための低栄養対策  

嶋津小百合  

青森慈恵会病院 NST 公開講座 2024/6/8 

MCT 最新情報  

嶋津小百合  

熊本 NST 研究会 2024/6/29  

グリム基準とリハ栄養口腔三位一体の取組み 管理栄養士の立場から  

嶋津小百合  

日清オイリオ株式会社 2024/7/31  

熊リハにおける ONS 使用方法について  

嶋津小百合  

日本栄養士会全国栄養士大会スポンサードセミナー 2024/8/20  

訪問栄養食事指導におけるアセスメント  

嶋津小百合  

大分県栄養士会生涯学習 2024/9/7  

高齢者の低栄養について  

嶋津小百合  

日本自治体病院栄養士研修会 2024/10/25  

高齢者の運動と栄養  

嶋津小百合  

ましきパーキンソン等難病友の会 2024/11/10  

栄養管理からみた脳卒中患者支援に関する課題  

嶋津小百合 ｋ－STREAM 2024/12/16  

5 年後・10 年後のわたしをつくるもの（予告）  

米田巧基  



水俣市民公開講座 2024/10/17  

5 年後・10 年後のわたしをつくるもの  

米田巧基  

水俣市民公開講座 2024/12/7  

低栄養に気付くために～ケアマネさんと考える栄養サポート  

上野いずみ  

熊本県介護支援専門員協会菊池支部研修会 2025/2/22  

取材 

低栄養対策  

嶋津小百合  

ヘルスケアレストラン月刊誌 2024/6/23  

 

看護部 

学会発表 

脊髄損傷寛恕の大腸検査前処置に対する問題の明確化  

山本智子 池邊由香 佐藤悠生  

医療法人看護部長会看護研究発溶解 2024/11/16 学 

手術室における安全対策の取り組みについて～手術チェックリストに沿ってのタイムアウ

トを導入して～  

園田亜希子  

医療法人看護部長会看護研究発表 2024/12/18  

手術安全チェックリストに沿ってのタイムアウトを導入して  

園田亜紀子  

医療法人協会 看護部長会 看護研究発表会 2024/12/18  

OAG スコア別歯磨き選択シートの導入による口腔ケアへの意識向上を目指して  

加藤艶子  

回復期リハビリテーション病棟協会第 45 回研究大会 In 札幌 2025/2/21  

A 病院健康フェスタ「脳卒中相談コーナー」開催後の考察  

小堀加菜恵  

第 51 回日本脳神経看護学会学術集会 2024/9/23  

 

事務部 



学会発表 

賃金動向の調査と当院における取組みの検証 

  鶴本裕美 

リハビリテーション・栄養・口腔連携体制加算算定に向けての取り組み  

府内玉緒  

2024 年度 第 18 回病院事務管理研究会 2024/8/24  

地域と職員が一体となって楽しむイベント「健康フェスタ」を開催して  

坂本和歌子  

第 26 回日本医療マネジメント学会学術集会 2024/6/21  

 

講演会 

院内コミュニケーション活性化と患者サービスの向上に！LINE WORKS 活用のコツ  

坂本和歌子  

病院広報アワード協賛セミナー 2024/6/28  

 

地域貢献事業推進センター 

講演会 

リハマインド  

槌田義美  

ORIENTATIONORIENTATION 2024/4/2 

運動の大切と筋力トレーニング  

槌田義美  

ましき難病友の会茶話会 2024/5/12  

フレイル予防のための運動と転倒骨折予防について  

槌田義美  

菊池市「いきいき元気サポートラボ講座」 2024/6/11  

フレイル予防のための運動と転倒骨折予防について  

槌田義美  

菊池市「いきいき元気サポートラボ講座」 2024/11/13  

健康寿命を延ばすための食と運動のちょっといい話（90 分）  

槌田義美  

菊陽町ｹ丘８町内公民館 2025/2/27  



1 部「地域包括ケアの推進と地域リハ」 

2 部「健康寿命を延ばすための食と運動のちょっといい話」 120 分   

槌田義美  

菊池市内介護サービス事業所及び居宅介護支援事業所等合同研修会 2025/3/17 

 

通所リハ 

学会発表 

当通所リハにおける外取り組み取り組み 

自操用標準型電動車椅子を導入し外出範囲が拡大事例事例  

川原宗一郎  

第 48 回全国デイケア研究大会 2024/6/29  

 

放射線部 

学会発表 

当院の MRI 検査におけるリスクマネージメント  

松谷憲一  

第 22 回熊本県放射線技師会 2024/8/31  

当院の体外金属確認の取り組みについて  

西別府賢人  

第 19 回九州放射線医療技術学術大会 2024/12/21  

当院の Smart Speed を用いたルーチン紹介  

山口勇成  

第 39 回 Kumamoto Gyro UsersMeeting 2025/3/14  

 

臨床工学部 

学会発表 

Excel マクロ記述に chatGPT を利用した高気圧酸素治療管理システムの構築  

池田雄紀  

第 24 回九州高気圧環境医学会 2024/7/27  

糖尿病足病変の手術症例に対する高気圧酸素治療において四肢切断に影響を及ぼす要因  



野田慎之介  

第 58 回日本高気圧潜水医学会学術総会 2024/6/29  

講演会 

当院における吸着型血液浄化器「レオカーナ」の運用について  

野田慎之介  

カネカメディクス株式会社主催 中国医師団 熊本リハビリテーション病院視察

 2025/3/28  

 

第 31 回 熊リハ・サンライズヒル合同研究発表会 

1. 下肢救済センターにおける血管内治療の現況 

医局 山下 裕也 

2. OAG スコア別の歯磨き選択シートの導入による口腔ケアへの意識向上を目指して 

看護部３病棟  加藤 艶子 

3. 回復期脳卒中患者の低 Na 血症改善と退院時食事摂取量の関連 

栄養管理部 米田 巧基 

4. 脳卒中評価表改訂およびデータベース構築に向けた取り組み 

  リハビリテーション部 理学療法科 小原 卓己 

5. 手術安全チェックリストに沿ってのタイムアウトを導入して 

  ～手術チームでのコミュニケーション強化に対する意識の変化～                   

 看護部  手術室  園田 亜希子 

6．介護老人保健施設におけるＡＩを活用した防災対策  

介護老人保健施設サンライズヒル 看護介護部 舟津 秀紀 

7．DX 推進チームの活動報告について 

事務部 情報システム課 平川 裕章 

8．スマートフォンの活用自立を目指した評価表の作成 

   リハビリテーション部 言語聴覚科 平林 みく 

9．リハビリテーションマネジメント強化への取り組み～全利用者リハ会議開催へ向けて～ 

介護老人保健施設サンライズヒル リハビリテーション部 中原 崇志 

10．当通所リハにおける外出支援の取り組み 

～自操用標準型電動車椅子を導入し外出範囲が拡大した事例～ 

通所リハビリテーション熊リハ病院  川原 宗一郎 


