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熊本 リハビリテーション病院を受診された患者様ヘ

当院では下記の臨床研究を実施 しております。

本研究の対象者に該当する可能性がある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の研究責任者へお問い合わせください。
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研究課題名 中鎖脂肪酸の栄養強化に対する日常生活動作の改善費用効果

当院の研究責任者 所属 :栄養管理部 職名 :管理栄養士 氏名 :嶋津小百合

他の研究機関及び各施設の

研究責任者

本研究の目的

回復期高齢脳卒中患者の栄養改善目的で提供している熊リハパワー

ライス①の栄養管理を行うことが患者の日常生活動作改善費用効果

へつながるのではという臨床的疑問を検証した。

調査データ概要期間 2015年  1月 2023年  12月 (※データ収集

研究の方法

○対象となる患者様

対象及び方法 20152023年 に当院回復期リハ病棟へ連続入院した脳卒中患者を対象とした後向きコホード研究。入

院中の栄養上問題ある (栄養サポートチームまたは栄養カンファレンスにて必要性を検討)の患者へ中鎖脂肪酸 (熊

リハパワーライス。として)を添加し、個別栄養サポート行い、その提供回数を集計してコストを算出した。アウトカ

ムは退院時の日常生活動作の改善と利得とした。交絡因子を調整した多変量解析で中鎖脂肪酸提供とアウトカムとの

関連を検証した。

○利用する情報/項目

年齢、性別、筋力、摂取エネルギー、 日常生活動作など。

個人情報の取 り扱い

試料/情報の他の研究機関への

提供及び提供方法

利益相反 本研究に関連 し開示すべき利益相反関係にある企業はありません

お問い合わせ先
熊本リハビリテーション病院

096-232-3111(代表)担 当者

管理栄養士

嶋津小百合

備考
研究に同意 しないこと又は同意を撤回することによって不利な扱

いを受けることはありません。


