
様式 4

熊本 リハビリテーション病院を受診された患者様ヘ

当院では下記の臨床研究を実施 しております。
本研究の対象者に該当する可能性がある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されること

を希望されない場合は、下記の研究責任者へお問い合わせください。

※承認番号 ュD26-2γ

研究課題名
起立着席運動は摂取エネルギー量が低下した高齢脳卒中患者の退院時摂取エ
ネルギー量に関連する

当院の研究責任者 所属 :リ ハビリテーション部 職名 :理学療法士 氏名 :葛原 碧海

他の研究機関及び各施設の
研究責任者

無 し

本研究の目的
摂取エネルギー量が低下した高齢脳卒中患者への起立着席運動 (起立運動)
が摂取エネルギー量に及ぼす効果について検証することである。

調査データ概要期間 2015年  1月 2025年    12月

研究の方法

O対象となる患者様

2015-2025年 に当院回復期病棟に連続入院した入院時摂取エネル
ギー量30kca1/kg/日 未満の65歳以上の脳卒中患者を対象とした。

O利用する情報/項目

年齢、性別、入院期間、機能的自立度評価法 (FIM)運動・認知、発症前修正ランキンスケール
(mRS)、 チャールソン併存疾患指数 (CCi)、 藤島の摂食疎下状況のレベル (FILS)、 摂取エネル
ギー量、摂取たんぱく質量、体格指数 (BMI)、 握力、簡易栄養状態評価表 (MNA― SF)、 リハビリ
テーション単位数、起立回数

個人情報の取 り扱い
匿名化した電子カルテの情報を用い、個人が特定されることはあ
りません。データは研究目的のみに使用 します。

試料/情報の他の研究機関への
提供及び提供方法

無 し

利益相反 本研究に関連 し開示すべき利益相反関係にある企業はありません

お問い合わせ先 熊本リハビリテーション病院
096-232-3111(代 表)担 当者

理学療法士

葛原 碧海

備考
研究に同意しないこと又は同意を撤回することによって不利な扱
いを受けることはありません。


