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熊本 リハビジテーション病院

倫理委員会委員長 様

下記の研究について倫理審査を申請します。

研究課題名 熊本リハビリテーション病院 NSTの現状分析
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吉村 芳弘 リハビジテーション科 ジハビリテーション科 副部長、栄養管理部長、

サルコペニア・低栄養研究センター センター長

嶋津さゆり 栄養管理部 サルコペニア・低栄養研究センター 厨1センター長
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砂原貴子 看護部 看護師

濱田雄仁 ジハビジテーション部 言語聴覚士

木戸善文 ジハビリテーション部 作業療法士

葛原碧海 リハビジテーション部 理学療法士

松本彩加 薬局 薬斉J自雨

計  10名

① 審査対象 (いずれかに○を)1 研究計画書 ②.表会発表原指 3.出版原稿 4。 その他 (    )
② 研究の背景と目的               V
平成 15年 1月から栄養サポートチームを発足し、活動を行つている。今回、近年介入した症例を基に、当院 NST

活動の現状を検討したので報告する。

③ 対象及び方法 当院 NSTでは入院時アセスメントや管理栄養によるピックアップ、病棟 NSTカ ンファレンス
を行う事で低栄養患者を早期介入出来る体制を取つている。対象者を選定し週 1回の回診を行つている。2021

年度に介入した110症例を対象とし、対象となつた患者の背景、介入理由、栄養上の問題点、介入前後の栄養

ルートを調査した。

④ 実施場所及び実施機関  熊本ヅハビジテーション病院
⑤ データ収集期間

2021年 1月 2022ナギ 12月 予定

⑥研究における倫理的配慮について (I～Ⅲは必ず記載のこと)

I 研究等の対象とする個人の人権擁護  ( 問題あり 。 ○問題なし )
Ⅱ 研究等の対象とする者に理解を求め同意を得る方法  ( 研究計画を公開したオプトアウト方式
Ⅲ 研究等によって生ずる個人への不利益並びに危険性  ( あり 。 ○なし )
Ⅳ 研究等によって生ずる医学上の貢献の予測  ( ○あり 。 なし )
V その他  ( )


