
 

開院 50 周年記念  

健康寿命をのばそう！くまりは健康フェスタ 

 

開 催 趣 意 書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実行委員長 ： 桑原 公倫（熊本リハビリテーション病院 病院長） 

運営事務局 ： 熊本リハビリテーション病院 

         地域貢献事業推進センター/地域交流委員会 



 

開催趣意書 実行委員長あいさつ 

実行委員長  桑原 公倫  

この度、開院 50 周年記念事業として「健康寿命をのばそう！くまりは健康フェスタ」を 2023

年１1 月 19 日（日）に開催する運びとなりました。 

我が国では、急速に少子高齢化が進行しています。６５歳以上の人口は、現在３，５００万人を

超えており、2040 年には 65 歳以上の人口が 35.3％、75 歳以上の人口が 20.2％となり、

高齢者数のピークを迎え未知の領域に突入します。国民の医療や介護の需要がさらに増加する

ことが見込まれ、このような状況の中、「高齢者の尊厳の保持と自立生活の支援の目的のもとで、

可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最期まで続ける」ように、国は地域の

包括的な支援・サービス提供体制（地域包括ケアシステム）の構築を推進しています。これはま

さに当院がモットーとする、「（どのような障がいがあっても）住み慣れたところでその人らしく幸

せに活き活きとした生活を送るために」そのものでもあります。 

そこで地域の皆様に支えられ開院 50 周年を迎える当院が地域の皆さまへの恩返しとするべ

く本健康フェスタを企画いたしました。 

 「健康寿命を伸ばそう」をテーマに子どもから高齢者まで幅広い世代の方が参加い

ただけるよう主に３つの内容で構成しています。健康・体力チェックや各専門職種による

健康相談、医師によるミニ講座や資料展示、機器展示や一次救命処置指導といった

体験コーナーなどを通して健康状態や病気について知り、子ども世代においては職業

体験の一環となる企画となっております。 

 地域の皆様のヘルスケアリテラシー向上に寄与することは持続可能な開発目標

（SDGs：Sustainable Development Goals）が掲げる「３．すべての人に健康と

福祉を」に該当するものであり、また社会医療法人である我々が企業として果たすべき

役割であるとも考えます。 

 実り多きフェスタにしたいとスタッフ一同鋭意準備を進めております。つきましては、ご

理解、ご賛同の上参画賜りますようご案内申し上げます。  
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健康寿命をのばそう！くまりは健康フェスタ 

 

 

開催概要 

 

会    期 ： ２０２３年１１月１９日（日）１０時～１５時  

会    場 ： 熊本リハビリテーション病院内 

企    画 ： 健康・体力チェック、機器・資料展示、体験コーナーなど 

参加予定者 ： 約３００名（一般参加者および職員家族） 

会      費：  なし 

主     催：  熊本リハビリテーション病院 

後        援： 菊陽町 

実行委員長： 桑原 公倫 

社会医療法人令和会 熊本リハビリテーション病院 院長 

 

運営事務局： 熊本リハビリテーション病院 

          〒860-1106 熊本県菊池郡菊陽町曲手 760 

          ＴＥＬ 096-232-3111  ＦＡＸ 096-232-3119  

Ｅ－ｍａｉｌ ： soumu@kumareha.jp 

ＵＲＬ：https://kumareha.net/ 

事務局長： 槌田 義美  

社会医療法人令和会 熊本リハビリテーション病院  

地域貢献事業推進センターリハ部門マネージャー 

 

大会実行委員会 

委員長  桑原 公倫 （熊本リハビリテーション病院 院長）  

副委員長 弥富 親秀 （熊本リハビリテーション病院 生活リハセンター センター長/脳神

経外科部長） 

副委員長 齊藤 智子 （熊本リハビリテーション病院 リハビリテーション科部長） 

事務局長 槌田 義美 （熊本リハビリテーション病院 地域貢献事業推進センターリハ部門

マネージャー） 

事務局次長 城 忍  （熊本リハビリテーション病院 地域貢献事業推進センター事務部門

マネージャー） 

実行委員 関 貴之   （熊本リハビリテーション病院 副院長） 

実行委員 田中 智香  （熊本リハビリテーション病院 副院長） 

実行委員 吉村 芳弘 （熊本リハビリテーション病院 サルコペニア・低栄養研究センター長） 

実行委員 佐藤 並子  （熊本リハビリテーション病院 看護部長） 

実行委員 河﨑 靖範  （熊本リハビリテーション病院 リハビリテーション部技術部長） 

実行委員 城ヶ野 晃久（熊本リハビリテーション病院 事務長） 

地域交流委員会  



 
関係各位 

    

健康寿命をのばそう！くまりは健康フェスタ 

資材提供のお願い 
 

社会医療法人令和会 熊本リハビリテーション病院 

院長 桑原 公倫 

謹啓 時下、貴社ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、来る 2023 年 11 月 19 日（日）に、「健康寿命をのばそう！」をテーマに、くまり

は健康フェスタを開催する運びとなりました。 

本大会は菊陽町・大津町を始めとした地域の住民の方々に参加いただくよう企画してお

ります。地域の高齢者と高齢者を支える家族の方々のヘルスケアリテラシーを高めるべく

医療・介護・福祉の様々な資材を直接手にとって知識を深める機会をぜひ賜りますよう、

よろしくお願いします。 

 つきましては、本イベントが盛会となるように準備を進めているところでございます。

ぜひとも皆様方から資材提供のご協力を賜りたくお願い申し上げる次第でございます。 

 出費多端の折、誠に恐縮ではございますが、本イベントの趣旨をご理解いただき、ぜひ

ご支援賜りますようご検討の程、よろしくお願い申し上げます。 

なお、ご協力につきましては、募集要項をご確認のうえ、専用フォームにてお申込みを

お願いいたします。何卒よろしくお願い申し上げます 

末尾ながら貴社の益々のご発展を祈念申し上げます。 

              謹白 

 

記 

開   催  日 ： ２０２３年１１月１９日（日）１０時～１５時 

主      催 ： 社会医療法人令和会 熊本リハビリテーション病院 

後    援 ： 菊陽町 

参加予定人数： 約３００人 

会      場 ： 菊陽町（熊本リハビリテーション病院） 

参 加 対 象 ： 菊陽町・大津町を中心とした地域住民・企業従業員および職員家族 

内   容 ： 血圧や血糖、身長・体重測定、認知症チェック等健康チェック 

        各種リハビリ等機器展示や体験、BLS 教室 

        以下講演 

        熊本リハビリテーション病院サルコペニア・低栄養研究センター 

 センター長 吉村芳弘（リハビリテーション科医師） 

        東海大学農学部食生命科学科 教授 永井 竜児先生 

        他 1 名登壇予定 

 

事  務  局 ： 社会医療法人令和会 熊本リハビリテーション病院内 

            担  当 槌田 義美、城 忍、坂本 和歌子 

            〒869-1106 熊本県菊池郡菊陽町曲手 760 

            TEL 096‐232‐3111 AX 096‐232‐3119 

            E-mail: soumu@kumareha.jp  



 

資材提供募集要項 

 

1．イベント開催概要 

【日程】 

資材搬入  2023 年 11 月 17 日（金）17：00 まで 郵送・配達可 

会場設営  2023 年 11 月 18 日（土）13：00～17：00 予定 

＊持ち込みの場合は当日 8：00～10：00 でも可 

大会期間  2023 年 11 月 19 日（日）10：00～15：00  

撤去搬出  2023 年 11 月 19 日（日）15:00～17:00（予定） 

 

【展示会場】 

熊本リハビリテーション病院 本館 2階地域交流ホール３ 

〒869-1106 熊本県菊池郡菊陽町曲手 760 

TEL: 096-232-3111  https://kumareha.net/  

・展示位置については事務局へご一任ください。 

 

【来場予定者】 

約 300 人 

 

2．展示募集要綱 

【申込締切日】 

2023 年 10 月 20 日（金） 

※ 会場の都合上、スペースに制限がございますので、お早めにお申込下さい。 

【出展料】 

なし 

【希望提供内容】 

高血圧、高脂血症、糖尿病、動脈硬化など生活習慣病関連やロコモティブシンドロームな

どの一般の方向け資料（パンフレット類） 

栄養補助食品・飲料等 

感染対策や口腔ケア等の製品サンプル 

一般向け医療機器、リハ機器、福祉用具などの展示（撤収は各自でお願いいたします） 

 

3. お申込・お問い合わせ 

特設サイト内申込みフォームよりお申込みください。 

https://kumareha.net/kenko-festa2023/kyousan/ 

 

社会医療法人令和会 熊本リハビリテーション病院内 

TEL: 096-232-3111 / FAX: 096-232-3119 

 

  


