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＜通所リハでは楽しいイベントが目白押しです！＞

【文化祭】
　11月10日・11日に文化祭を開催します。
　ご利用者の作品展示や職員の出し物等、皆
様に楽しんでいただけるよう鋭意準備中で
す。展示いただける作品は継続して募集中で
すので、ぜひお持ちより下さい。
（11月3日・４日に開催予定でしたが、都合
により予定を変更させていただきます。ご了
承ください。）

【焼き芋まつり】
　11月21日・22日に焼き芋
まつりを開催します。バーベ
キューコンロを使って、皆様
の目の前で焼き芋を作り、で
きたてほやほやを楽しんでい
ただく予定です。ぜひ楽しみ
にされてください。

【12月の予定】
　12月には「クリスマス会」
や「忘年会」、「餅つき」を
予定しています。詳しいこと
は12月の予定表にてお知らせ
します。お楽しみに♪

【通所リハからのお願い】
・衣類や所持品には、必ずフル
ネームで名前をお書き下さい。
衣替えの時期は特に紛失が多く
なります。
・毎日の検温、体調チェックを
行い、連絡ノートに挟んである
チェック表にご記入をお願いし
ます。利用日以外の日もご記入
をお願いします。
・多額の金銭や貴重品の持ち込
み、やり取りはお控え下さい。
トラブルの原因となります。
・食料品やお菓子などの持ち込
み、やり取りはお控え下さい。
食中毒の発生や糖尿病等の症状
の悪化、窒息事故等の原因とな
ります。

サンライズヒル通所リハビリテーション

今年の冬は今までとは違い、新型コロナウイルス

とインフルエンザが同時に流行する可能性がありま

す。これまでの新型コロナウイルス感染予防対策と

同様に、マスクの着用、うがい、手洗いをしっかり

と行っていきましょう。また、インフルエンザには

予防接種があります。肺炎などの重症化を防ぐのに

予防接種は効果があると言われていますので、早め

の予防接種をお勧めいたします。体調が悪い時は無

理をせず、通所リハの利用はお控えいただき、早め

に病院を受診しましょう。

新型コロナウイルスとインフルエンザが

同時に流行する可能性があります！！


