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お休み

【年末年始のお休みのお知らせ】　
　12/30（土）～1/3（水）は、年末年始のお休みとさせていただきます。
　振り替え利用をご希望される方は、お気軽に職員にお声がけください。

【新入職員紹介】

サンライズヒル公式ホームページも
ご覧ください。アクセスはこちら👉
https://kumareha.net/sunrisehill/

【焼きいもまつりを行いました！】
　11月20日・21日に焼き
いもまつりを行いました。
今年も大津町の農家の方か
ら「あま～いからいも」を
提供していただきました。
炭火で焼いたからいもから
は、とてもいい香りが立ち、
ご利用者の鼻腔と胃袋をく
すぐります。ご利用者から
は、「甘くておいしい！」
「とても香ばしい♪」とい
った声が聞かれ、とても喜
ばれていました。

【文化祭で大いに盛り上がりました♪】
　11月1日・2日に文化祭を開催しました。展示コーナーに
はご利用者の作品がずらりとならび、来年の干支「龍」の壁
飾りのお披露目も行いました。また、昼食は九州各地の名物
料理を堪能していただきました。フィナーレは職員による
「謎のフラダンス」で大いに盛り上がりました。色々な文化
に触れることができたとても楽しい一日となりました♪

【今月の壁飾りのご紹介（クリスマス）】
　11月の壁飾りは画用紙やセロファン、色紙
等を使って、クリスマスステンドグラスを作
成しました。壁飾りに合わせて通所リハ内も
飾りつけを行ったので、クリスマスムード一
色となりました。今年も12月25日にクリス
マス会を予定しています。お楽しみに♪

サンライズヒル通所リハビリテーション

体重測定

体重測定

壁飾り作り

今西 花菜（いまにし かな）

職種：介護福祉士

11月1日より勤務させてい

ただいております。不慣れ

な点もございますが、ご利

用者の皆様が毎日を笑顔で

生活できるよう全力でサ

ポートさせていただきます。

よろしくお願いします。


