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【新年会で獅子舞おおいに舞う！】
　1月4日・5日に通所リハ新年会を行いまし
た。熊本施設長の挨拶に始まり、いつも以上
の豪華な昼食をご提供いたしました。通所リ
ハ内に造営した「サンライズヒル神社」でお
みくじを引かれたご利用者からは、「初詣に
いかれんだったけん、よかったぁ♪」「立派
はもんなぁ。」といった声が聞かれました。
また、おやつには甘酒を提供し、懐かしい味
を楽しんでいただきました。新年会の最後に
は獅子舞が登場！ご利用者の頭を噛んでまわ
り、無病息災を祈念いたしました。

【もちつき大会に園児達がやってきました♪】
　昨年12月27日にもちつき大会を行いました。今年は熊本
リハビリテーション病院併設の保育園「くまリハキッズガー
デン」のかわいい園児さん達も駆けつけていただき、とても
賑やかなもちつき大会となりました。返し手はご利用者にお
願いし、園児さんや他のご利用者の声援を受けながら、しっ
かりともちをつくことができました。ついたおもちは立派な
鏡餅となり、とてもよいお正月の準備ができました。

サンライズヒル公式ホームページも
ご覧ください。アクセスはこちら👉
https://kumareha.net/sunrisehill/

【今月の壁飾りのご紹介（梅の花と鬼の顔）】
　2月の壁飾りは、折り紙で「梅の花」と「かわいい鬼の
顔」作りに挑戦しました。折り紙が上手な方は技術を活か
し、あまり行ったことが無い方は職員がお手伝いして作成し
ました。皆様のご協力により、美しくもかわいい作品が完成
しました。また、ご利用者間の交流も深まり、楽しい時間を
共有することができました。今後も皆様の笑顔を作り出して
いくことができるよう、努めてまいります。

節分豆まき

サンライズヒル通所リハビリテーション

体重測定

体重測定

壁飾り作り


