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【ピアノ演奏会を再開しました♪】
　新型コロナウイルス感染症の影響で中止し
ておりましたピアノの演奏会を、約4年ぶり
に再開しました。ピアノ奏者大林由紀先生を
お招きし、懐かしい童謡や民謡などを演奏し
ていただきました。ピアノの演奏に合わせて
口ずさむ方、BGMにしてコーヒーを飲まれる
方など、ご利用者の皆様はそれぞれに楽しま
れていました。今後も継続してまいりますの
で、楽しみになさってください♪

【熊リハ病院からの体操支援について】
　当通所リハでは週2回（曜日不定）、熊本リハビリテーショ
ン病院のリハビリ専門職指導のもと、集団体操を行っていま
す。体操の前に目的や効果をしっかりと学習し、その後実践
していただきます。皆様、頭も体もよく動かされています♪

サンライズヒル公式ホームページも
ご覧ください。アクセスはこちら👉
https://kumareha.net/sunrisehill/

【言語聴覚士が増えました！】
　ことばと飲み込みのリハビリ充実のため、
6/1付けで、熊本リハビリテーション病院か
ら言語聴覚士2名が兼務となりました。

 　　山下　裕史
 （やました　ひろふみ）
　言葉や聞こえ、飲み込み等
を専門としていますので、ぜ
ひお気軽にご相談ください。
宜しくお願いします。

 　　山口　愛加
  （やまぐち　あいか）
　皆様の日々の生活が少しで
も過ごしやすくなるよう、微
力ながら支援させていただき
ます。宜しくお願いします。

【スイカをいただきました！！】
　ご利用者の河添ハル子様より、とても大きなスイカの差し
入れをいただきました。切ってみると真っ赤で、とてもおい
しそう♪ご利用者の皆様は、「あまかねぇ～♪」「おいしか
ねぇ～♪」と、とてもおいしそうに召し上がっておられまし
た。河添様ありがとうございました。

サンライズヒル通所リハビリテーション

壁飾り作り

体重測定


