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【通所リハ 初！ パパ育児休暇取得！！】
　通所リハでは働きやすい職場作りに努めていま
す。この度、岩本介護士が職員初となるパパ育児
休暇を取得いたしましたのでご報告します。以下
は、岩本介護士のコメントです。

「12月に双子が生まれ、パパとなりました。
1月下旬から約3週間、育児休暇を取らせ
ていただき、子供達が日々成長する姿を
落ち着いた環境で見ることができました。
哺乳瓶洗浄、消毒、家事も積極的に行い、
妻からは主夫になれば言われたほどでした。
これからも、夫婦で協力し合って子育て頑
張っていきたいと思います。」≪岩本 裕佑≫

【法人内の研究発表会で発表しました！】
　2月４日（土）に、熊本リハビリテーション病院
とサンライズヒル合同の研究発表会が開催されま
した。通所リハからは、「入浴介助加算Ⅱにおけ
るリハ職員との連携について」と題し、加藤介護
士が発表いたしました。主な内容は、どのように
してご利用者の動きや家庭の環境などに応じた支
援を行っているか、というものでした。今後も支
援の在り方を研究し、サービスの質の向上に努め
てまいります。
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【歌に合わせた体操をがんばってます】
　コロナもインフルも吹き飛ばせ～！ということで、
「サザエさん」や「365歩のマーチ」などの歌に合わせ
た体操を行っています。皆様とてもよく体を動かされて
おり、笑顔も見られますので、ご自宅でも取り組まれて
みてはいかがでしょうか♪体操の方法等がお知りになり
たい方は、お気軽に職員にお尋ねください。

【節分の豆まきを行いました！】
　2月2日、3日に節分の豆まきを行いました。「こわ～い鬼」がやってくるとのことだったので、
利用者の皆様は一生懸命に豆（のつもりのお手玉）をまいておられましたが、豆まきが終わったら一
緒に写真を撮ってくれる「やさし～い鬼」でした。これで今年も健康に過ごせますね♪

【ひな飾りを作りました♪】
　3月のひな祭りを前に、ひな飾りを作り
ました。皆様童心に帰って熱心に作成され
ていました。どのおひな様も、とてもいい
表情をされていて素敵ですね！
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